ACCES MODALITES DU SEJOUR
— D — O

LOCALISATION PRIVELEGIEE A TARIFS SEJOUR HEBERGEMENT 4*

SEULEMENT 10MIN DE BEAUNE :
@ Chambre double 500€
@ Chambre double supérieure & 550€

@ Enavion: Cabane perchée

Acrodromes: @ Chambre familiale et Cabane Trappeur 600€
Beaune-Challanges

* Tarif TTC tout inclus en pension compléte hors boissons,
acces au SPA compris, alimentation bio issue de la Ferme

des Gouttieres

Chalon / Champforgeuil

© EnTGV:
Paris: 2h10
Strasbourg : 3h
Mulhouse : Th30
Bale : 2h30
Lyon :1Th40
Geneve : 3h30

Conditions particuliéres

© En voiture:
Paris 3h15 (A5)
Nancy 2h15 (A31)
Mulhouse - Béale 2h15 (A36)

@ Sivous venez accompagné :
e 190€ TTC par adulte supplémentaire (restauration et
Spa compris)
e 100€ TTC par enfant supplémentaire entre 5 et 14 ans

Strasbourg 3h25 (A35) o Gratuit pour les enfants de moins de 5 ans
Lyon 1h35 (A6)
Dijon 40min @ Arrivée : Si vous ne pouvez pas nous rejoindre avant

le samedi matin, nous contacter pour

Chalon-sur-Saéne 25min , . .
'aménagement des conditions

Geneéve 2h15 (A6-A40)
@ Validation : Le séjour est confirmé uniquement avec

Sortie "Beaune Centre” ou une présence minimale de 10 participants.
“Chalon Nord”
+ 2 ¢t HAMEAU DEs CONDITIONS

*@* 40 ARPENTS & RESERVATION EN LIGNE

& DOMAINE DE LABBAYE DE MAIZIERES

Hameau des Quarante Arpents
Chemin des Gouttieres
71350 Saint-Loup-Géanges

B 40arpents@domainedemaizieres.fr

% Info réservation : +33 (0)385 48 05 61

@ www.domaineabbayedemaizieres.com

10065 - Crédits photos © Domaine de Maiziéres



LART DE ARC CHASSE

Parcours Arc 3D, Immersion sauvage et vertus heroiques

— D

Offrez-vous une immersion complete dans l'art du tir a l'arc, alliant technique,
aventure et communion avec I'environnement. Un moment privilégié pour améliorer
vos compeétences tout en profitant de I'atmosphére apaisante et exceptionnelle du
Hameau des 40 Arpents.

@Parcours Arc chasse certifié : En plein coceur de ce domaine, le parcours tir & I'arc
3D a spécialement été congu pour répondre aux exigences de la FFTA. Il s’étend sur
60 ha avec un parcours officiel de 24 cibles sur 4000 meétres et une combinaison de
5 boucles de 6 cibles reliées comprenant au total 30 cibles placées dans des
situations et mises en scene naturelles remarquables.

oa Stage ouvert a tous : que vous soyez débutants aux confirmés, adultes comme
enfants (@ partir de 10 ans), vous apprendrez a maitriser les fondamentaux du tir a
I'arc et a améliorer vos compétences dans une ambiance conviviale et pédagogique.

@® Un cadre naturel exceptionnel : Plongez au cceur de notre majestueuse forét de
chénes de 650 hectares, un écrin de nature préservée ou faune et flore

s'épanouissent en harmonie. Ce cadre exceptionnel offre un terrain idéal pour le tir a

I'arc, avec ses sentiers boisés et paysages variés

Emmanuel Lecuyer

Entraineur et responsable technique national de 2003 a
2014 au sein de la FFTA, Emmanuel Lecuyer possede un
de
(champion du monde et champion d'Europe a de

parcours remarquable avec I'équipe France

nombreuses reprises, Ire place au classement des
nations...) avec un total de 53 titres et médailles. Il anime
des séjours ouverts a tous les niveaux et transmet son
expertise pour développer des compétences techniques
et physiques fiables pour la performance.

PROGRAMME

Séjour type avec possibilité d’adaptation sur site en
fonction des attentes du groupe et de la météo

VENDRED!

A partirde17h:

19h30:

SAMED!
8h-9h30:

Matin:

12h30:
Apres-midi :

A partir de 17h:

19h30:

DIMANCHE

8h-9h30:
Matin

12h00:
Aprés-midi :

16h30:
17h:

Accueil & activités a la carte

Présentation du séjour et diner de
bienvenue

Petit déjeuner buffet

Parcours en situation (analyse des
besoins, consignes techniques)

Déjeuner buffet ala cabane de chasse
Les placements en tir de parcours
Activités a la carte et temps libre

Diner de l'archer

Soirée libre ou échanges et discussion
a l'espace Bar

Petit déjeuner

Travail sur parcours (la gestion du
temps)

Déjeuner cabane de chasse

Mise en situation de tir compté
(application des acquis)

Debriefing général
Départ

ACTIVITES A LA CARTE
— D

SPORTS LOISIRS & NATURE

@ Randonnée en forét, balade en
bargue/canoé* observation faune &
flore

@ Footing, course d'orientation*,
parcours Hebert, parcours VTT*

@ Parcours Arc chasse 3D*
Parcours Péche*

@ Colf de Levernois**

DETENTE & BIEN-ETRE

Bains de forét, parcours Sylvothérapie

Piscine, Spa : Hammam, sauna, jacuzzi
Massages, soins du corps et du visage
sur réservation*

Termes de Santenay**

DECOUVERTE & CULTURE

Visite de la Ferme des Gouttiéres &
espace muséal faune et avifaune

Beaune historique et ses Hospices**
Beaune Cité internationale du vin**

Visite de la Cote de Beaune & Climats
de Bourgogne

Nos coups de coeur

Dégustation des vins du Domaine

Ballade nocturne aux flambeaux
dans la forét
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* Equipement fournis avec supplément
** Activités hors domaine avec supplément




